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Trainerfortbildung für Trainer des Kreisreiterverbandes 
Minden-Lübbecke e.V. 

am 16. November 2021 beim RV Herzog Wittekind Oberbauerschaft e.V. 
 

Unterrichtserteilung: Sitzschulung durch Springgymnastik 
 
Springgymnastik mit Bodenricks, Cavaletti und niedrigen Hindernisreihen wird gerne zur 
Gymnastizierung des Pferdes eingesetzt. Auch für das Heranführen an das Springen 
leistet sie gute Dienste. Weniger bekannt ist ihre hervorragende Eignung für die 
Sitzschulung des Reiters, für die Entwicklung seines Rhythmusgefühls und für die 
Schulung der Fähigkeit, passende Distanzen „sehen“ zu können. Gemeinsam mit 
Pferdewirtschaftsmeister Hanno Vreden erarbeiten Sie Konzepte zum gezielten Einsatz 
der Springgymnastik in der Sitzschulung. 
Teilnehmer können im begrenzten Umfang eigene Pferde mitbringen (bitte bei 
Anmeldung mit angeben). 
 
Das Seminar findet auf der Vereinsanlage des RV Herzog Wittekind Oberbauerschaft e.V. 
(Lage 26, 32609 Hüllhorst) unter der Leitung von Hanno Vreden statt. Beginn 18:00 Uhr, 
Ende ca. 21:00 Uhr. 
Die Fortbildung wird mit 4 Lerneinheiten (Profil1) als Nachweis der Fortbildung der DOSB-
Trainerlizenz anerkannt. 
 
Teilnahmegebühr 30,- Euro 
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. 
Anmeldeschluss: 10. November 2021 
Anmeldungen (Name; Adresse; Reitverein; Telefonnummer)  
bitte an KRFVMI-LK_Anmeldung@web.de 
Kontakt bei Rückfragen: Stefani Rabiega (Stefani.Rabiega@web.de / Mobil 
0171/2086280) 

 


