
Sporthelfer Ausbildung in Lübbecke 2021 
in Bewegung, Spiel und Sport für 14-18Jährige 
mit „Pferdesport-Special“ 
 

 
eine Ausbildung der Sportjugend im Kreissportbund Minden-Lübbecke e.V. 
und des Pferdesportverbandes Westfalen e.V.  
in Zusammenarbeit mit der Stadtschule Lübbecke 
 
 
Alle Jugendlichen, die Interesse haben, Kinder in Spiel- und 
Sportgruppen zu betreuen, sind in dieser Ausbildung richtig. 
Als Sporthelferin oder Sporthelfer kann man Übungsleiter und 
Trainer in Vereinen aktiv unterstützen. Die erfolgreiche 
Teilnahme berechtigt auch zur Leitung von Schulsport-
Arbeitsgemeinschaften in verschiedenen Sportarten.  
 
In der Ausbildung werden die folgenden Inhalte vermittelt: 
 
➢ Bewegungs-, Spiel- und Sportideen in der Praxis 
➢ Spiele spielen mit Kindern 
➢ Methodischer Aufbau einer Sportstunde 
➢ Vermeiden von Sportunfällen / Verhalten in Notfallsituationen 
➢ Kleines Einmaleins der Aufsichtspflicht 
 
 
Kursleitung  Jan Siebeking, Janina Rosenbohm, Jonker Teske, 
 
Gebühr  30,- €   
 
Ort  Lübbecke 
 
Zeiten  Sa 23.01.2021 09:00 - 15:00 Uhr 
  So 24.01.2021 09:00 - 15:00 Uhr 
   
  Sa 06.02.2021 09:00 - 15:00 Uhr 
  So 07.02.2021 09:00 - 15:00 Uhr 
    
für Pferdesport-Begeisterte 
 

Pferdesport-Special! 
Sa 20. Februar 2021 

meine Rolle als Betreuer rund um den Reitstall 

Informationen und Anmeldung 

Kreissportbund Minden-Lübbecke e.V. 
Schloßfreiheit 3a | 32469 Petershagen 
 
Tel 05707 / 900 98 40 | Fax 05707 / 900 98 49 
www.ksb-ml.de  
info@ksb-ml.de 
 

https://www.sportbildungswerk-nrw.de/minden-luebbecke 

  
info@ksb-ml.de 

Ansprechpartner der 

Stadtschule Lübbecke 
Herr Uwe Theler 
Herr Jonker Teske 
Tel 05741/ 809393 
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